Janvier 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 6 7
Jour de I'An PSR U12 F 18h00-19h30
2 PSR U13 F 19h30-21h00
—/A = PSR U12 G 21h00-22h30
Séz Bureaux fermés H
22 déc. 2016 au 3 janv. 2017 incl.
8 9 10 11 12 13 14
CRHP 8h00-9h30 PSR U12G 18h00-19h30
Gardiens U13-U14 PSR U13G 19h30-21h00
Joueurs U13-U14 PSR U13F 21h00-22h30
15 16 17 18 19 20 21
CRHP 8h00-9h30 Programme Programme Programme PSR U12 F 18h00-19h30
Gardiens U11-U12 Développement Développement Développement PSR U13 F 19h30-21h00
BDB 14h00 -15h30 [BDB 14h00 -15h30 BDB 14h00 -15h30 PSR U13 G 21h00-22h30
Programme Excellence Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45 BDB 16h30 -17h45
22 23 24 25 26 27 28
CRHP 8h00-9h30 Programme Programme Programme PSR U12G 18h00-19h30

Gardiens U13-U14
Joueurs U13-U14

Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

Développement
BDB 14h00 -15h30

CTR 17h00-19h00 BDB

Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

PSR U13G 19h30-21h00
PSR U11F 21h00-22h30

CRHP 8h00-9h30
Gardiens U11-U12

29

30

Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

31

2017-08-08




Février 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4
Programme PSR U12 F 18h00-19h30
Développement PSR U13 F 19h30-21h00 Stage PNCE - Futsal
BDB 14h00 -15h30 PSR U11 G 21h00-22h30 |Alex Salvoni
Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45
5 6 7 8 9 10 11
CRHP 8h00-9h30 Programme Programme Programme PSR U12G 18h00-19h30
Gardiens U13-U14 Développement Développement Développement PSR U13G 19h30-21h00
Joueurs U13-U14 BDB 14h00 -15h30 [BDB 14h00 -15h30 BDB 14h00 -15h30 PSR U13F 21h00-22h30
Programme Excellence Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45 BDB 16h30 -17h45
12 13 14 15 16 17 18
Programme Programme Programme PSR U12 F 18h00-19h30
Développement Développement Développement PSR U13 F 19h30-21h00
BDB 14h00 -15h30 [BDB 14h00 -15h30 BDB 14h00 -15h30 PSR U13 G 21h00-22h30
Stage de recyclage ARS
Programme Excellence @ Programme Excellence |BDB -19h00-22h30
BDB 16h30 -17h45 St-Valentin BDB 16h30 -17h45 Module 1-Déf. et attaquer
19 20 21 22 23 24 25
Programme Programme Programme PSR U12G 18h00-19h30

Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

Développement
BDB 14h00 -15h30

CTR 17h00-19h00 BDB

Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

PSR U13G 19h30-21h00
PSR U11F 21h00-22h30

Stage PNCE S2
ARS / Alex Gasparello

CRHP 8h00-9h30
Gardiens U11-U12

26

27
Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

28

2017-08-08




Mars 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4
Programme PSR U12 F 18h00-19h30
Développement PSR U13 F 19h30-21h00
BDB 14h00 -15h30 PSR U11 G 21h00-22h30
Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45
5 6 7 8 9 10 11
Relache scolaire Relache scolaire Relache scolaire Relache scolaire Relache scolaire
12 13 14 15 16 17 18
CRHP 8h00-9h30 Programme Programme Programme PSR U12 F 18h00-19h30
Gardiens U13-U14 Développement Développement Développement PSR U13 F 19h30-21h00
Joueurs U13-U14 BDB 14h00 -15h30 [BDB 14h00 -15h30 BDB 14h00 -15h30 PSR U13 G 21h00-22h30
Stage PNCE S3
Programme Excellence Programme Excellence |Evaluation Licence B ARS / Marco Masucci
BDB 16h30 -17h45 BDB 16h30 -17h45 Provinciale Ent.Concernés
19 20 21 22 23 24 25
CRHP 8h00-9h30 Programme Programme Programme PSR U12G 18h00-19h30

Gardiens U11-U12

Stage PNCE S3

ARS / Marco Masucci

Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

Développement
BDB 14h00 -15h30

CTR 17h00-19h00 BDB

Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

PSR U13G 19h30-21h00
PSR U13F 21h00-22h30

CRHP 8h00-9h30
Gardiens U13-U14
Joueurs U13-U14

26

27
Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

28

29

30

Programme
Développement
BDB 14h00 -15h30

Programme Excellence
BDB 16h30 -17h45

31
PSR U12G 18h00-19h30
PSR U13G 19h30-21h00
PSR U13F 21h00-22h30
Stage de recyclage ARS
BDB -19h00-22h30
Module 2-Déf. et attaquer

2017-08-08




Avril 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1
Stage PNCE S2
ARS / Alex Gasparello
2 3 4 5 6 7 8
PSR U12 F 18h00-19h30
Tournoi PSR U13 F 19h30-21h00 Stage PNCE S3
PSR U13 G 21h00-22h30 |ARS / Djamel Hebal
9 10 11 12 13| Vendredi Saint 14 15
Tournoi
Stage PNCE S3 PSR U13 G 18h30-20h00
ARS / Djamel Hebal
Camp Printemps U13  |Camp Printemps U13 Camp Printemps U13 Camp Printemps U13
Université Montréal Université Montréal Université Montréal Université Montréal
16 17 18 19 20 21 22
PAQUES Lundi de Paques Méga Stage
d*i e CTR 17h00-19h00 BDB PSR U13 F 18h30-20h00 PNCE S2 / Samir Hadjih
‘fi’ﬁ" i 9h00 - 16h00
: Stage PNCES3/ Djamel
(BUREAUX FERMES) Stage PNCES7/ Marco
Stage PNCE S7 Alex G.
23 24 25 26 27 28 29
Méga Stage PSRU12GetF
PNCE /S3 /S7 PSR U13 G 18h30-20h00  |Compétences
9h00 - 16h00 Stage recyclage ARS
30 BDB - 8h30-11h30
Mod.1-Déf. et Attaquer
Mod.2-13h00-16h00

2017-08-08




Mai 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 6
Réévaluation DEP PSR U13 F 18h30-20h00 Licence C -a Québec
2éme Evaluation
Entraineurs concernés
7 8 9 10 11 12 13
Licence C -a Québec PSRU12etU13 GetF Jouez pour toujours
Compétences U9-U10/ 10h00 - 12h00
Entraineurs
13h30 - 15h00
Licence C - a Laval
14 15 16 17 18 19 20
Féte des méres
5 CTR 17h00-19h00 BDB
q:\g >
Licence C - a Laval Licence C - a Laval
21 22 23 24 25 26 27
FETE DES PATRIOTES
y PSRU13Get F Licence C -a Québec
_— Compétences
Licence C - a Laval (BUREAUX FERMES)
28 29 30 31

PSRU12GetF
Compétences -Matchs
Licence C -a Québec

2017-08-08




Juin 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3
Licence B Provinciale
4 5 6 7 8 9 10
Camp Résidentiel Camp Résidentiel
JEUX TECHNIQUES PSR U13GetF PSR U13GetF
8h00 - 10h00 / BDB Bois-de-Boulogne Bois-de-Boulogne
Licence B Provinciale Licence B Provinciale
1 12 13 14 15 16 17
Licence B Provinciale
18 19 20 21 22 23 24
Féte des péres BUREAU FERME FETE ST-JEAN
. CTR 17h00-19h00 BDB POUR LA ST-JEAN 5"3
&
PSR U13GetF PSR U13GetF
25 26 27 28 29 30

2017-08-08




Juillet 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1
FETE DU Canada
BUREAU FERME
(POUR FETE CANADA)
2 3 4 5 6 7 8
CS/ SW Laurier LLL
Sport-Etudes PSRU13GetF PSRU13GetF
9 10 11 12 13 14 15
Sports Laval Camp Résidentiel Camp Résidentiel
12&me Edition PSRU13GetF PSRU13GetF
Mini-Jeux 9h45 Bois-de-Boulogne Bois-de-Boulogne
16 17 18 19 20 21 22
Camp Résidentiel Camp Camp Camp Camp Camp Camp
PSRU13GetF Sélection régionale |Sélection régionale [Sélection régionale |Sélection régionale |[Sélection régionale Sélection régionale
Bois-de-Boulogne U13GetF U13GetF U13GetF U13GetF U13GetF U13GetF
9h00 - 12h00 Horaire & venir
23 24 25 26 27 28 29
Sélection régionale |Tournoi Sélections Tournoi Sélections Tournoi Sélections Tournoi Sélections Tournoi Sélections Tournoi Sélections
U13GetF Régionales Régionales Régionales Régionales Régionales Régionales
Diner d'équipe Départ 14h00
30 31

Tournoi Sélections
Régionales

2017-08-08




Aout 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
CTR 17h00-19h00 BDB




Septembre 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2
3 4 5 6 7 8 9
ETE DU TRAVAIL
Finales Ligue Laval
Stage PNCE Futsal
9 Septembre #5046
10 1 12 13 14 15 16
Portes Ouvertes
Vanier
Rencontre Parents
Prog. Excellence Info.
19h00 Bloc 1
17 18 19 20 21 22 23
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes Essais U12 F et U12 M
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 8h30-10n00
Essais U13 F et U13 M
10h00 - 12h00
CTR 17h00-19h00 BDB Compétences
24 25 26 27 28 29 30
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes Essais U12 Fet U12 M
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 8h30-10h00

Essais U13 F et U13 M

10h00 - 12h00
Compétences




Octobre 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4 5 6 7
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30
Programme Excellence Programme Excellence
16h30-17h45 16h30-17h45
8 9 10 1 12 13 14
FETE ACTION GRACES [Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes Essais U12 F et U12 M
‘.“.-._’{:.. 14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 8h30-10h00
Essais U1I3 F et U13 M
-.;.;hf-" Programme Excellence 10h00 - 12h00
- 16h30-17h45 Compétences
(BUREAUX FERMES)

15 16 17 18 19 20 21
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes Essais U12 F et U12 M
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 8h30-10h00

Essais U1I3 F et U13 M
Programme Excellence Programme Excellence 10h00 - 12h00
16h30-17h45 CTR 17h00-19h00 BDB [16h30-17h45 Compétences

22 23 24 25 26 27 28

Programme Excellence
16h30-17h45

Sport-Etudes
14h00-15h30

Sport-Etudes
14h00-15h30

Sport-Etudes
14h00-15h30

Programme Excellence
16h30-17h45

29

30

Programme Excellence
16h30-17h45
PSR U11F-18h00-19h00

&)
e

HALLOWEEN

31

204720209
ZUTTOUTouU




Novembre 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3 4
PSR u12 G 18h00 - 19h30
PSR u13 G 19h30 - 21h00
PSR u12 F 21h00 - 22h30
Programme Excellence
16h30-17h45
5 6 7 8 9 10 11
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes PSR u12 F 18h00 - 19h30
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 PSR u13 F 19h30 - 21h00
PSR u12 G 21h00-22h30
CRHP PSR U11G-18h00-19h00
Programme Excellence Programme Excellence
16h30-17h45 16h30-17h45
12 13 14 15 16 17 18
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes PSR u12 G 18h00 - 19h30
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 PSR u13 G 19h30 - 21h00
PSR u12 F 21h00-22h30
CRHP PSRU12G-F18h00-19h00
Programme Excellence Programme Excellence
16h30-17h45 16h30-17h45
19 20 21 22 23 24 25
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes PSR u12 F 18h00 - 19h30
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 PSR u13 F 19h30 - 21h00
PSR u12 G 21h00-22h30
CRHP PSR U13 G-F18h00-19h00 Stage PNCE S3

Programme Excellence
16h30-17h45

CTR 17h00-19h00 BDB

Programme Excellence
16h30-17h45

# 5045

Stage PNCE S3
# 5045

CRHP

26

27

PSR U11F-18h00-19h00
Programme Excellence
16h30-17h45

Sport-Etudes
14h00-15h30

28

29
Sport-Etudes
14h00-15h30

30
Sport-Etudes
14h00-15h30

Programme Excellence
16h30-17h45

ZUT7-Uc-Uo




Décembre 2017

Association Régionale de Soccer de Laval

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2
PSR u12 G 18h00 - 19h30
PSR u13 G 19h30 - 21h00
PSR u12 F 21h00 - 22h30
3 4 5 6 7 8 9
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes PSR u12 F 18h00 - 19h30
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 PSR u13 F 19h30 - 21h00
PSR u12 G 21h00-22h30
CRHP PSR U11G-18h00-19h00
Programme Excellence Programme Excellence
16h30-17h45 16h30-17h45
10 11 12 13 14 15 16
Sport-Etudes Sport-Etudes Sport-Etudes PSR u12 G 18h00 - 19h30
14h00-15h30 14h00-15h30 14h00-15h30 PSR u13 G 19h30 - 21h00
PSR u13 F 21h00 - 22h30
CRHP PSRU12G-F18h00-19h00 Rencontre Parents
Programme Excellence Prog. Excellence Info.
16h30-17h45 19h00 Bloc 2
17 18 19 20 21 22 23
PSR u12 F 18h00 - 19h30
PSR u13 F 19h30 - 21h00
CTR 17h00-19h00 BDB PSR u13 G 21h00 - 22h30
CRHP PSR U13 G-F18h00-19h00
24 25 26 27 28 29 30
" Noel "
2 Bureaux fermés
o

DATES A CONFIRMER
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